Taller Nacional sobre “Principios básicos para el aseguramiento de generación y compilación de datos de buena calidad en composición de alimentos”

27 de octubre a 7 de noviembre de 2008

EJERCICIO DE MUESTREO
Eugenia Barros, Saturnino de Pablo, María Soledad González y Gloria Mayol 
Alimento: POROTOS
Antecedentes
· 75% de la producción en Región del Maule y Bio Bio 

· Bajo nivel de exportación ya que prácticamente toda la producción es para autoconsumo

· Variedad TÓRTOLA la más representativa de la producción 

Forma de comercialización

· Granel y Envasado (se podría suponer que el poroto envasado es más parejo en cuanto a calidad)

Forma de consumo
· Cocido en diferentes preparaciones
Presentación para análisis
· Crudo en primera etapa

Análisis a realizar
· Humedad, proteínas, grasas, cenizas, carbohidratos disponibles (por cálculo) y fibra dietética. 

· Energía (por cálculo)
· Sodio 

Tipo de muestreo

· Selectivo
Localizaciones para Muestreo

·  2 en grandes ciudades cercanas a los centros de producción: Concepción y Talca
· 1 en ciudad donde se encuentra la mayor disponibilidad: Santiago
Lugares o Estratos por Localización

· Feria o Mercado: para poroto a granel

· Supermercado: para poroto envasado

Número de muestras a recolectar
· Usar ecuación de Cochran según antecedentes disponibles de composición y establecer el número de muestras en función de la variabilidad del componente más prioritario del alimento o del componente que presente mayor variabilidad.

Datos de composición disponibles: (Ref. Tabla de Composición de Alimentos Chilenos)
	Poroto
	Hum
	Prot
	Grasa
	Ceniza
	FIBTG
	CHOAVL
	CHOCDF
	ENERGIA

	Crudo
	11,7
	23,9
	2,8
	3,2
	16,1
	42,3
	58,4
	290

	Crudo
	11,3
	22,9
	0,7
	3,6
	6,8
	54,7
	61,5
	317


1. En función de proteínas:       Promedio: 23,4       D.E: 1,0

N = (1,962 x 12) / (0,05 x 23,4)2    =   2,8 (=) 3 muestras en total 
Z= 1,96 para un 95% de confianza

2. En función de grasa:       Promedio: 1,75       D.E: 1,05
N = (1,962 x 12) / (0,05 x 1,75)2    =  502 muestras en total 
Z= 1,96 para un 95% de confianza
Como el contenido de grasa del poroto no es relevante se utilizará el criterio del nutriente más prioritario lo que implica 3 muestras mínimo.

Al tener 3 localidades y 2 estratos se tomarán 6 muestras: 3 en un supermercado de cada ciudad y 3 en una feria o mercado de cada ciudad.

Tamaño de cada muestra
· 3 bolsas de 1kg lo que posibilita seleccionar hasta 3 marcas que pudieran estar disponibles en el supermercado.
